
 

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ СТАНДАРТЫ 

по состоянию на 01.01.2022 

Код 

областей 

проф. 

деятель-

ности 

Стандарт Возможные наименования 

должностей, профессий 

Начало 

примене-

ния 

Нормативный  

правовой акт 

Код груп-

пы занятий 

по ОКЗ* 

Некоторые обязательные 

требования к квалифика-

ции и особые условия до-

пуска к работе** 

01 Образование 

01.003 Педагог дополнительного 

образования детей и взрос-

лых 

Педагог дополнительного об-

разования 

Старший педагог дополни-

тельного образования 

Тренер-преподаватель 

Старший тренер-преподаватель 

Преподаватель 

Методист 

Старший методист 

Педагог-организатор 

09.09.2018 Приказ Минтруда 

России от 5 мая 

2018 г. № 298н 

2351.5 

2357.7 

 

01.003 Педагог дополнительного 

образования детей и взрос-

лых 

Педагог дополнительного об-

разования 

Старший педагог дополни-

тельного образования 

Тренер-преподаватель 

Старший тренер-преподаватель 

Преподаватель 

Методист 

Старший методист 

01.09.2022 Приказ Минтруда 

России от 22 сентября 

2021 г. № 652н 

2351.5 

2357.7 
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05 Физическая культура и спорт 

05.001 Спортсмен Спортсмен 

Спортсмен-ведущий 

Спортсмен спортивной сбор-

ной команды субъекта РФ (по 

виду спорта, спортивной дис-

циплине) 

Спортсмен спортивной сбор-

ной команды РФ (по виду 

спорта, спортивной дисципли-

не) 

Спортсмен-инструктор 

Помощник тренера 

07.05.2019 Приказ Минтруда 

России от 28 марта 

2019 г. № 194н 

3421.9 Федеральный закон 

от 4 декабря 2007 г. 

№ 329-ФЗ "О физической 

культуре и спорте в Рос-

сийской Федерации", п.22 

статьи 2, 34.5 

Трудовой кодекс РФ, ста-

тьи 348.2, 348.3, 348.11 

Федеральные стандарты 

спортивной подготовки 

05.002 Тренер по адаптивной фи-

зической культуре и адап-

тивному спорту 

Тренер по адаптивной физиче-

ской культуре и адаптивному 

спорту по общей физической 

подготовке 

Тренер по адаптивной физиче-

ской культуре и адаптивному 

спорту по функциональной 

подготовке 

Тренер по адаптивной физиче-

ской культуре и адаптивному 

спорту по направлению подго-

товки (в соответствии с феде-

ральным стандартом спортив-

ной подготовки по виду адап-

тивного спорта) 

Тренер по адаптивному спорту 

Тренер по виду адаптивного 

спорта (группе спортивных 

дисциплин) 

Тренер по виду (группе спор-

тивных дисциплин) адаптив-

ного спорта Тренер команды по 

10.05.2019 Приказ Минтруда 

России от 2 апреля 

2019 г. № 199н 

1432.4 

2358.0 

Федеральный закон 

от 4 декабря 2007 г. 

№ 329-ФЗ "О физической 

культуре и спорте в Рос-

сийской Федерации", п.24 

статьи 2, 34.3 

Трудовой кодекс РФ, ста-

тьи 69, 331, 348.2, 351.1 

Федеральный закон 

от 29 декабря 2012 г. 

№ 273-ФЗ "Об образовании 

в Российской Федерации", 

статьи 46, 48 

Положение об организации 

работы инструктора- ме-

тодиста по лечебной физ-

культуре (утв. приказом 

Минздрава РФ от 20 авгу-

ста 2001 г. № 337) 

Разъясняющие письма 
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виду адаптивного спорта 

(спортивной дисциплине, 

группе спортивных дисциплин) 

Старший тренер по виду адап-

тивного спорта (группе спор-

тивных дисциплин) 

Тренер спортивной сборной 

команды по виду адаптивного 

спорта (спортивной дисципли-

не, группе спортивных дисци-

плин) 

Старший тренер спортивной 

сборной команды по виду 

адаптивного спорта (спортив-

ной дисциплине, группе спор-

тивных дисциплин) 

Главный тренер спортивной 

сборной команды субъекта РФ 

по виду адаптивного спорта 

(спортивной дисциплине, 

группе спортивных дисциплин) 

Тренер спортивной сборной 

команды РФ по виду адаптив-

ного спорта (спортивной дис-

циплине, группе спортивных 

дисциплин) 

Старший тренер спортивной 

сборной команды РФ по виду 

адаптивного спорта (спортив-

ной дисциплине, группе спор-

тивных дисциплин) 

Главный тренер спортивной 

сборной команды РФ по виду 

адаптивного спорта (спортив-

ной дисциплине, группе спор-

тивных дисциплин) 



 

05.003 Тренер Тренер по общей физической 

подготовке 

Тренер по функциональной 

подготовке 

Тренер по направлению подго-

товки (в соответствии с феде-

ральным стандартом спортив-

ной подготовки по виду спорта) 

Тренер по начальной подго-

товке 

Тренер 

Старший тренер 

Тренер по виду спорта (группе 

спортивных дисциплин) 

Старший тренер по виду спорта 

(группе спортивных дисцип-

лин) 

Тренер-консультант 

Тренер-физиолог 

Тренер команды по виду спор-

та (спортивной дисциплине, 

группе спортивных дисциплин) 

Тренер спортивной сборной 

команды по виду спорта 

(спортивной дисциплине, 

группе спортивных дисциплин) 

Тренер спортивной сборной 

команды РФ по виду спорта 

(спортивной дисциплине, 

группе спортивных дисциплин) 

Старший тренер спортивной 

сборной команды по виду 

спорта (спортивной дисципли-

не, группе спортивных дисци-

плин) 

Старший тренер команды по 

07.05.2019 Приказ Минтруда 

России от 28 марта 

2019 г. № 191н 

1432.4 

2358.0 

Федеральный закон 

от 4 декабря 2007 г. 

№ 329-ФЗ "О физической 

культуре и спорте в Рос-

сийской Федерации", п.24 

статьи 2, 34.3 

Трудовой кодекс РФ, ста-

тьи 69, 331, 348.2, 351.1 

Федеральный закон 

от 29 декабря 2012 г. 

№ 273-ФЗ "Об образовании 

в Российской Федерации", 

статьи 46, 48 

Положение об организации 

работы инструктора- ме-

тодиста по лечебной физ-

культуре (утв. приказом 

Минздрава РФ от 20 авгу-

ста 2001 г. № 337) 

Разъясняющие письма 
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виду спорта (спортивной дис-

циплине, группе спортивных 

дисциплин) 

Старший тренер по резерву 

спортивной сборной команды 

РФ (по виду спорта, спортив-

ной дисциплине, группе спор-

тивных дисциплин) 

Старший тренер спортивной 

сборной команды РФ по виду 

спорта (спортивной дисципли-

не, группе спортивных дисци-

плин) 

Главный тренер спортивной 

сборной команды РФ по виду 

спорта (спортивной дисципли-

не, группе спортивных дисци-

плин) 

05.004 Инструктор-методист 

по адаптивной физической 

культуре и адаптивному 

спорту 

Инструктор-методист по адап-

тивной физической культуре и 

адаптивному спорту 

Инструктор-методист по виду 

спорта (спортивной дисципли-

не) адаптивного спорта 

Старший инструктор-методист 

по адаптивной физической 

культуре 

Старший инструктор-методист 

по виду (спортивной дисцип-

лине) адаптивного спорта 

Инструктор-методист спор-

тивной сборной команды РФ 

(субъекта РФ) по виду (спор-

тивной дисциплине) адаптив-

ного спорта 

Старший инструктор-методист 

10.05.2019 Приказ Минтруда 

России от 2 апреля 

2019 г. № 197н 

2358.0 

3423.7 

Федеральный закон 

от 4 декабря 2007 г. 

№ 329-ФЗ "О физической 

культуре и спорте в Рос-

сийской Федерации", п.24 

статьи 2, 34.3 

Трудовой кодекс РФ, ста-

тьи 69, 331, 348.2, 351.1 

Федеральный закон 

от 29 декабря 2012 г. 

№ 273-ФЗ "Об образовании 

в Российской Федерации", 

статьи 46, 48 

Положение об организации 

работы инструктора- ме-

тодиста по лечебной физ-
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спортивной сборной команды 

РФ (субъекта РФ) по виду 

(спортивной дисциплине) 

адаптивного спорта 

культуре (утв. приказом 

Минздрава РФ от 20 авгу-

ста 2001 г. № 337) 

Разъясняющие письма 

05.005 Инструктор-методист Инструктор по спорту 

Инструктор по физической 

культуре 

Инструктор-методист 

Старший инструктор-методист 

18.02.2015 Приказ Минтруда 

России от 8 сентября 

2014 г. № 630н 

2351.5 

2358.0 

2341.2 

2342.6 

2352.9 

3343.0 

Федеральный закон 

от 4 декабря 2007 г. 

№ 329-ФЗ "О физической 

культуре и спорте в Рос-

сийской Федерации", п.24 

статьи 2, 34.3 

Трудовой кодекс РФ, ста-

тьи 69, 331, 348.2, 351.1 

Федеральный закон 

от 29 декабря 2012 г. 

№ 273-ФЗ "Об образовании 

в Российской Федерации", 

статьи 46, 48 

Положение об организации 

работы инструктора- ме-

тодиста по лечебной физ-

культуре (утв. приказом 

Минздрава России 

от 20 августа 2001 г. 

№ 337) 

Разъясняющие письма 

05.006 Сопровождающий инвали-

дов, лиц с ограниченными 

возможностями здоровья и 

несовершеннолетних 

Сопровождающий спортсме-

на-инвалида первой группы 

инвалидности 

Сопровождающий инвалидов и 

лиц с ограниченными возмож-

ностями здоровья 

Сопровождающий несовер-

шеннолетних лиц 

29.12.2015 Приказ Минтруда 

России от 16 ноября 

2015 г. № 871н 

3412.0 

5169.6 
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Сопровождающий несовер-

шеннолетних спортсменов 

05.007 Спортивный судья Судья 

Судья-информатор 

Спортивный судья 

Секретарь соревнований 

Арбитр 

Рефери 

Судья-классификатор 

Главный судья спортивных со-

ревнований 

Главный судья официальных 

всероссийских и (или) между-

народных соревнований 

Инспектор соревнований 

07.05.2019 Приказ Минтруда 

России от 28 марта 

2019 г. № 193н 

3422.3 Федеральный закон 

от 4 декабря 2007 г. 

№ 329-ФЗ "О физической 

культуре и спорте в Рос-

сийской Федерации", п.21 

статьи 2, 22 

Положение о спортивных 

судьях (утв. приказом 

Минспорта России 

от 28 февраля 2017 г. 

№ 134) 

Квалификационные требо-

вания к спортивным судь-

ям 

05.008 Руководитель организации 

(подразделения организа-

ции), осуществляющей дея-

тельность в области физи-

ческой культуры и спорта 

Заместитель генерального ди-

ректора (директора) по спор-

тивной (физкультур-

но-спортивной) работе 

Директор по спортивной работе 

Руководитель структурного 

подразделения по спортивной 

(физкультурно-спортивной, 

спортивно-массовой) работе 

Директор (начальник) спор-

тивного (физкультур-

но-спортивного) клуба 

Директор (адаптивного) дет-

ско-юношеского клуба физи-

ческой подготовки 

Директор (начальник) спор-

тивно-технического клуба 

(станции) 

Директор (начальник) турист-

28.11.2015 Приказ Минтруда 

России от 29 октября 

2015 г. № 798н 

1120.9 

1432.4 
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ско-спортивного клуба (стан-

ции) 

Директор (начальник) альпи-

нистского клуба (станции) 

Директор (заведующий) фит-

нес-центра 

Заместитель генерального ди-

ректора (директора) по мето-

дической работе 

Директор 

Директор центра развития фи-

зической культуры и спорта 

Руководитель структурного 

подразделения по методиче-

ской (информацион-

но-методической) работе 

Заместитель генерального ди-

ректора (директора) по экс-

плуатации спортивного обору-

дования (спортивного соору-

жения, объекта спорта) 

Руководитель структурного 

подразделения по эксплуатации 

спортивного сооружения (объ-

екта спорта) 

Директор спортивного соору-

жения (объекта спорта) 

Заместитель генерального ди-

ректора 

Директор центра тестирования 

Руководитель структурного 

подразделения 

Заместитель генерального ди-

ректора (директора) по спор-

тивной подготовке 

Руководитель структурного 



 

подразделения по спортивной 

подготовке 

Директор спортивной школы 

Директор детско-юношеской 

спортивной школы 

Директор спортив-

но-адаптивной школы 

Директор детско-юношеской 

спортивно-адаптивной школы 

Директор училища олимпий-

ского резерва 

Директор колледжа (коллед-

жа-интерната) олимпийского 

резерва 

Директор спортивной школы 

олимпийского резерва (спе-

циализированной дет-

ско-юношеской спортивной 

школы олимпийского резерва) 

Директор школы высшего 

спортивного мастерства 

Директор центра олимпийской 

подготовки 

Директор центра спортивной 

подготовки 

Генеральный директор 

Руководитель (председатель, 

исполнительный директор) 

физкультурно-спортивного 

объединения (общества) 

Директор Дворца спорта 

Директор Академии спорта 

Генеральный менеджер 

Генеральный директор (дирек-

тор) ресурсного центра спорта 

Генеральный директор (дирек-



 

тор) спортивно-тренировочного 

центра 

Руководитель дирекции все-

российского или международ-

ного спортивно-зрелищного 

мероприятия 

Председатель общероссийского 

(межрегионального, регио-

нального) объединения физ-

культурно-спортивных органи-

заций 

Государственный тренер 

Главный тренер 

05.009 Специалист по обслужива-

нию и ремонту спортивного 

инвентаря и оборудования 

Техник 

Механик 

Техник-механик 

Техник по эксплуатации и ре-

монту спортивной техники 

Механик спортивной сборной 

команды 

Механик по техническим видам 

спорта 

Специалист спортивной сбор-

ной команды 

Специалист по подготовке 

спортивного инвентаря 

Специалист спортивной ко-

манды 

Инженер 

Главный инженер 

Начальник мастерской по ре-

монту спортивной техники и 

снаряжения 

04.05.2019 Приказ Минтруда 

России от 28 марта 

2019 г. № 192н 

1432.4 

3119.0 

3115.6 

ГОСТ Р 52024-2003 "Ус-

луги физкультурно- оздо-

ровительные и спортивные. 

Общие требования", пункт 

6.7 
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05.010 Специалист по антидопин-

говому обеспечению 

Специалист по антидопинговой 

деятельности 

Менеджер по антидопинговому 

обеспечению 

26.03.2016 Приказ Минтруда 

России от 18 февраля 

2016 г. № 73н 

3422.3 Федеральный закон 

от 4 декабря 2007 г. 

№ 329-ФЗ "О физической 

культуре и спорте в Рос-

сийской Федерации", п.8 

статьи 26 

05.011 Контролер-распорядитель Контролер-распорядитель 

Контролер-распорядитель 

по гостевому обслуживанию 

Старший контролер- распоря-

дитель 

Главный контролер- распоря-

дитель 

16.05.2017 Приказ Минтруда 

России от 13 апреля 

2017 г. № 357н 

3422.3 

5419.8 

 

05.012 Тренер-преподаватель Тренер-преподаватель 

Старший тренер-преподаватель 

Тренер-преподаватель по хо-

реографии (акробатике) 

Тренер-преподаватель спор-

тивной сборной команды (по 

виду спорта, спортивной дис-

циплине, группе спортивных 

дисциплин) 

Старший тренер-преподаватель 

спортивной сборной команды 

(по виду спорта, спортивной 

дисциплине, группе спортив-

ных дисциплин) 

Главный тренер-преподаватель 

спортивной сборной команды 

(по виду спорта, спортивной 

дисциплине, группе спортив-

ных дисциплин) 

Тренер-преподаватель спор-

тивной сборной команды Рос-

сийской Федерации (по виду 

спорта, спортивной дисципли-

05.02.2021 Приказ Минтруда 

России от 24 декабря 

2020 г. № 952н 

2358.0  
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не) 

Старший тренер-преподаватель 

спортивной сборной команды 

Российской Федерации 

Главный тренер-преподаватель 

спортивной сборной команды 

Российской Федерации 

05.013 Специалист по продвиже-

нию фитнес-услуг 

Специалист по продвижению 

фитнес-услуг 

Ассистент фитнес-тренера 

Фитнес-тренер 

Тренер по индивидуальным 

фитнес-программам 

15.02.2021 Приказ Минтруда 

России от 24 декабря 

2020 г. № 950н 

2358.0  

05.014 Оператор тренировочного и 

соревновательного процес-

сов с использованием элек-

тронных и технических 

устройств 

Оператор по управлению циф-

ровыми данными в физической 

культуре и спорте 

Оператор видеозаписи в спорте 

Оператор пульта управления 

автоматизированными спор-

тивными комплексами 

Оператор видеозаписи спор-

тивной сборной команды Рос-

сийской Федерации 

Специалист по электронному 

спортивному оборудованию 

Специалист по управлению 

цифровой информацией в 

спорте 

Специалист по интерпретации 

цифровых данных в спорте 

Оператор видеозаписи спор-

тивной сборной команды Рос-

сийской Федерации 

Системный администратор 

спортивного соревнования 

Специалист по компьютерным 

01.09.2021 Приказ Минтруда 

России от 30 марта 

2021 г. № 159н 

2523.8 

3511.9 
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сетям и анализу в спорте 

Специалист по мониторингу 

спортивного соревнования 

Специалист по управлению 

цифровой информацией в 

спорте 

Специалист по информацион-

ной поддержке и сетевой ком-

муникации в спорте 

Инженер по настройке аппа-

ратных комплексов и приклад-

ного программного обеспече-

ния в физической культуре и 

спорте 

05.015 Тренер-преподаватель 

по адаптивной физической 

культуре и спорту 

Тренер-преподаватель 

Тренер-преподаватель по 

адаптивной физической куль-

туре 

Тренер-преподаватель по 

адаптивной физической куль-

туре и спорту 

Педагог-воспитатель 

Педагог-воспитатель по адап-

тивной физической культуре 

Педагог-воспитатель по адап-

тивной физической культуре и 

спорту 

Тренер-преподаватель 

Тренер-преподаватель по 

адаптивной физической куль-

туре 

Тренер-преподаватель по 

адаптивной физической куль-

туре и адаптивному спорту 

(спортивной дисциплине, 

группе спортивных дисциплин) 

01.03.2022 Приказ Минтруда 

России от 19 октября 

2021 г. № 734н 

2352.9 

2358.0 
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Тренер-преподаватель по 

спорту 

Старший тренер-преподаватель 

Старший тренер-преподаватель 

по адаптивной физической 

культуре 

Старший тренер-преподаватель 

по адаптивной физической 

культуре и адаптивному спорту 

(спортивной дисциплине, 

группе спортивных дисциплин) 

Старший тренер-преподаватель 

по спорту 

Тренер-преподаватель 

Тренер-преподаватель по 

адаптивной физической куль-

туре 

Тренер-преподаватель по 

адаптивной физической куль-

туре и адаптивному спорту 

(спортивной дисциплине, 

группе спортивных дисциплин) 

Тренер-преподаватель по 

спорту 

Старший тренер-преподаватель 

Старший тренер-преподаватель 

по адаптивной физической 

культуре 

Старший тренер-преподаватель 

по адаптивной физической 

культуре и адаптивному спорту 

(спортивной дисциплине, 

группе спортивных дисциплин) 

Старший тренер-преподаватель 

по спорту 

Тренер-преподаватель 



 

Тренер-преподаватель по 

адаптивной физической куль-

туре 

Тренер-преподаватель по 

адаптивной физической куль-

туре и адаптивному спорту 

(спортивной дисциплине, 

группе спортивных дисциплин) 

Специалист по адаптивной 

физической культуре и спорту 

Специалист по организации 

физкультурно-спортивных ме-

роприятий 

Старший тренер-преподаватель 

Старший тренер-преподаватель 

по адаптивной физической 

культуре 

Старший тренер-преподаватель 

по адаптивной физической 

культуре и адаптивному спорту 

(спортивной дисциплине, 

группе спортивных дисциплин) 

Старший специалист по адап-

тивной физической культуре и 

спорту 

Старший специалист по орга-

низации физкультур-

но-спортивных мероприятий 

 

 

_______________________ 
* Отсутствие ссылок в настоящей графе по некоторым профессиям не означает отсутствие норм, устанавливающих обязательные требования к квалификации. 

** Коды групп занятий по ОКЗ указаны на основании информации, приведенной в тексте профессионального стандарта. При использовании в профстандарте ОКЗ-93 код 

группы занятий указан по таблице соответствия ОКЗ-2014 и ОКЗ-93 (утв. Министерством труда и социальной защиты Российской Федерации). Коды групп занятий указаны с кон-

трольным числом. 
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